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BĒRNU UN JAUNIEŠU CENTRS „LAIMĪTE”

Sarkandaugavas iela 24, Rīga, LV - 1005,

tālrunis 67394663, tālr.67392138, e-pasts bjclaimite@riga.lv

NOLIKUMS

Rīgā

	2018. gada 8. februārī
	Nr. BJCL-18-   -nos


Rīgas atklātās sacensības stafetēs ar vieglatlētikas vingrinājumiem 

„Laimītes stafetes 2018”

I. Vispārīgie jautājumi

1. Šis nolikums nosaka kārtību, kādā norisinās Rīgas atklātās sacensības stafetēs ar vieglatlētikas vingrinājumiem “Laimītes stafetes 2018” (turpmāk –Sacensības).

2. Sacensības tiek rīkotas ar mērķi popularizēt vieglatlētikas vingrinājumus bērnu un jauniešu vidū.  
3. Sacensību uzdevums ir piedāvāt inovatīvus risinājumus vieglatlētikas pamatprasmju pilnveidei un fizisko spēju sekmēšanai. 
4. Sacensības organizē Bērnu un jauniešu centrs “Laimīte” Reģionālais sporta centrs “Sarkandaugava” (turpmāk – Organizators) sadarbībā ar Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldi (turpmāk – Pārvalde). 

II. Sacensību norises vieta un laiks 
5. Sacensības notiek 2018. gada 10.maijā
6.  Sacensības notiek Bērnu un jauniešu centrā “Laimīte” Reģionālajā sporta centrā “Sarkandaugava” Sarkandaugavas 24, Rīga un to sākums ir plkst. 15.00

7. Sacensību nolikums un informācija par Sacensībām tiek publicēta interneta vietnēs www.intereses. lv un  www.laimite.lv.
III. Sacensību dalībnieki, programma un nosacījumi
8. Sacensībās var piedalīties Rīgas izglītības iestāžu audzēķņi. 
9. Sacensības tiek organizētas šādām vecuma grupām: 
9.1. 2008. gadā dzimuši un jaunāki zēni un meitenes; 
9.2. 2005.-2007. gadā dzimuši zēni un meitenes.
10. Komandā 6 Dalībnieki (nav noteikta zēnu un meiteņu skaita proporcija). 
11. Sacensību norisē Dalībnieki veic šādus uzdevumus komandā: 
11.1. 1 formula – skriešana apkārt konusiem + stafetes kociņa nodošana;
11.2. Pildbumbas mešana – pildbumbas mešana uz priekšu no apakšas;
11.3. Lidojošā raķete – raķetes mešana tālumā;
11.4. Barjeru pārvarēšana + stafetes kociņa nodošana;

11.5. Tāllekšana no vietas;

11.6. Apļa stafete + stafetes kociņa nodošana.
12. Uzdevumu izmēģināšanai katrā stacijā tiek dotas 5 min. katrai komandai pirms sacensību sākuma no plkst. 14.30.
13. Vērtēšanai 11.1.,11.4.,11.6. uzdevumos tiek vērtēts 6 Dalībnieku veikuma kopējais laiks;
14. Vērtēšanai 11.2., 11.3, 11.5. uzdevumos tiek summēts 6 Dalībnieku veikuma kopējais rezultāts;
15. Skaitot punktus katrā stacijā , 1. vieta - 1 punkts, 2. vieta – 2 punkti utt., uzvar komanda, kura ieguvusi mazāku punktu summu.
16. Papildu informāciju par Sacensību norisi var saņemt pa tālruni: 29267694 vai e-pastu: ilzespike@inbox.lv
V. Dalībnieku pieteikšana Sacensībām
17. Pieteikums dalībai Sacensībās saskaņā ar pielikumā pievienoto paraugu jāiesniedz līdz 2018. gada 9. maija plkst. 20.00 Bērnu un jauniešu centrā “Laimīte” Reģionālajā sporta centrā “Sarkandaugava” Ilzei Spīķei, vai nosūtot pieteikumu uz e-pastu: ilzespike@inbox.lv
18. Komandas pārstāvja/izglītības iestādes vadītāja apstiprinātu pieteikumu saskaņā ar pielikumā pievienoto paraugu jāiesniedz Sacensību sekretariātā Sacensību dienā līdz plkst. 15.00.

19. Pieteikumā jānorāda dalībnieka vārds, uzvārds, dzimšanas gads.
20. Nepilngadīgā Sacensību dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām apliecina ārsta izziņa vai to apstiprina viens no vecākiem vai aizbildnis ar savu parakstu.
21. Ja dalībnieku Sacensībām pieteikusi izglītības iestāde, tad Sacensību dalībnieka veselības atbilstību Sacensībām apstiprina izglītības iestādes vadītājs/komandas pārstāvis.

22. Sacensību dalībniekiem līdzi jābūt personu apliecinošiem dokumentam (pase, personas apliecība, skolēnu apliecība u.tml.), kas  pēc tiesneša pieprasījuma ir jāuzrāda.
23. Organizators nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.

24. Izglītības iestādes vadītājs ir atbildīgs par izglītojamo drošību saskaņā ar Ministru kabineta noteikumu prasībām, kādas jānodrošina izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos. 
25. Organizatori patur tiesības publiskot Sacensību norises fotogrāfijas.

26. Organizatori nenes atbildību par to, ka trešās personas Sacensību laikā fotogrāfē vai filmē tajā esošos Dalībniekus.
27. Sacensību izdevumus, kas saistīti ar Sacensību dalībnieku un to pavadošo personu ceļa vai citiem izdevumiem, apmaksā Sacensību dalībnieks vai viņa pārstāvētā organizācija.
VI. Sacensību uzvarētāju apbalvošana

28. Sacensībās tiek apbalvoti pirmās, otrās un trešās vietas ieguvēji abās vecuma grupās. 

29. Sacensību godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar Organizatora kausiem un medaļām.
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